Menus Cantine de Lureuil

Salade verte

Communauté de Communes
Brenne -Val de Creuse

Salade de betterave rouge mais

Tarte a la tomate

Du 09 au 24 Avril et du 14 au 25 Mai 2018

Salade de chou-fleur

Fruits secs

:))9“ Lasagnes a la bolognaise Flan de thon Sauté de porc Boeuf a la tomate
Au | Yaourt Haricots beurre Julienne de légumes Coquillettes Bio Epicerie
13 | Fruits secs Fromage Créme a la vanille IHirondelle Nuret Le Ferron
Aveil Mousse au chocolat Fromage, fruit
Du Tartine de chévre chaud Salade de chou, pomme Carottes rdpées Pamplemousse
16 Ferme des Cabrioles Chipolatas Beignets de poisson Blanquette de veau champion
Au | Fontgombault Lentilles bio cChabot Pouligny Purée de pommes de terre maison | Martizay
ZAO i Boulettes de beeuf Fromage blanc de chévre Ferme | Fromage Riz Bio Epicerie I'Hirondelle
Vil Gratin de cour'ge‘r'l‘es des Cabrioles Fonfgombau/f Salade de fruits frais et au sir-op Nuret Le Ferron
Fromage, fruit Fruits secs Fromage /es Cabrioles
Compote
Salade verte Radis noir
12); Hachis Parmentier maison Cordon bleu
Au | Yaourt au lait de chevre Petits pois Vacances Vacances
24| Ferme des Cabrioles Fromage
AVELS Fontgombault Gateau au chocolat maison
Raisins secs
Du Batonnets de carottes mayo | Salade de brocolis Mousse de canard Salade d'avocats
14 Rati de porc Escalope de dinde Filet de colin Poulet fermier La ferme de
i‘; Flageolets Ratatouille Purée de carottes Ludovic Pouligny
Mai | Fromage Fromage Fromage Haricots verts
Fruit Gateau au yaourt maison Compote Fromage, mousse au chocolat
Salade de duo céleri carottes Tartine de rillette Maguereau a la tomate
12)2“ CEufs sauce tomate Filet de hoki sauce aurore Aiguillettes de canard
Au FE RIE Coquillettes Bio Epicerie I'Hirondelle | Julienne de légumes Sauce moutarde
25 Nuret Le Ferron Fromage Salsifis
Mai Fromage blanc au miel Les ruchers | Tarte aux pommes Fromage
de Salleron Concremiers Fruit

Les producteurs locaux et fournisseurs bio apparaissent en italique rouge.

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés




